
 介護者の集い事業参加者募集案内 
 

 介護の悩み、一人でかかえていませんか？みんなと一緒にお話ししませんか。 
 

【日 時】 令和元年 11月 22日（金） 

9:55～15:35（やすらぎの家玄関前集合 9:45） 
 

【対象者】 在宅で高齢者、障がい者の介護をされている方等 

【定 員】 20名（先着順） 

【場 所】 下呂市飛騨金山温泉湯ったり館（下呂市金山町金山 973-2）℡0576-33-2492 

 

【内 容】 座談会とリフレッシュ事業  
（昼食後、生活上の悩み相談工夫していること等を、みんなで情報を共有し、また、 

温泉につかって日頃の介護の疲れを癒していただくよう計画いたしました。） 

 

【申込方法】 ①～③のいずれかのお申込方法でお受けします。本人申し込みでお願いします。 

① やすらぎの家窓口で直接申し込み② 電話 53-2121③ FAX53-6162 

【募集締切】 令和元年 11 月 14日（木）17時まで 

 

【連絡先】 川辺町社会福祉協議会 ℡53‐2121 担当―嶺川 

（川辺町石神 128番地やすらぎの家内） 
 事業は、共同募金事業の為、会費は無料になります。 

赤い羽根共同募金受配事業 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとりせん・・・・・・・・・・・・・・・・ 

① 参加者氏名  ②参加者年齢       歳 

③ 住   所 川辺町 

④ 電話番号  ⑤介護年数    年   月 

⑥誰を介護しているか  
夫・妻 父・母 しゅうと・しゅうとめ 子ども 兄弟姉妹 

その他（                  ） 

⑦利用しているサービス 

ヘルパー 、デイサービス 、デイケア 、ショートステイ 

老人保健施設 、障害福祉サービス 、 なし 

その他（               ） 

⑧関心のある課題 
認知症 ねたきり 身体障害 知的障害 精神障害  

その他（                   ） 

 



【日程】 
  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 内容 

09:55 ～ 10:30 

10:30 ～ 10:45 

10:45 ～ 11:10 

11:10 ～ 12:00 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 14:15 

14:15 ～ 15:00 

15:00 ～ 15:15 

15:15 ～ 15:35 

移 動 

休 憩（道の駅白川） 

移 動 

温泉（自由時間：入浴、買い物、休憩） 

昼 食  

がやがや会議と悩み相談 

移 動 

休 憩（道の駅七宗） 

移 動 

到着後解散 


